
L’ALIMENTATION
D A N S T O U S S E S É T A T S

CONFERENCES
DEBATS & FILM
14/03/2010
14 h30-20 h00
• Stéphane Desgain

Plate-forme pour la souveraineté alimentaire
• Paul Lannoye physicien
• Hugues Belin journaliste
• Projection du film Je mange donc je suis

de Vincent Bruno
• Stands d’information, bar & dégustations,

librairie Nature & Progrès

Grange du Douaire
2 av.des Combattants 1340 Ottignies-LLN
Réservations: brabantouest@natpro.be
ou 010-620 192
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Organisé par la Régionale Bruxelles-Brabant de Nature & Progrès
PAF sur réservation 5 €
4 € membres de Nature & Progrès 
PAF sur place 7 € / 6 € N&P
Gratuit moins de 26 ans. brabantouest@natpro.be

L E S E N J E U X D E N O T R E A S S I E T T E

Aujourd’hui, l’alimentation se
retrouve au centre de toutes les
attentions, qu’il s’agisse des km
qu’elle parcourt et de son impact
environnemental, des émeutes
dans différents pays dues à l’aug-
mentation des prix des produits
de base, des problèmes de santé
en croissance exponentielle, des
nouvelles technologies imposées
par l’industrie sans aucun débat
démocratique …

Et si on essayait de voir un peu plus clair dans la masse d’informa-
tions qui circulent, de réfléchir à ce qui pourrait être mis en place,
de comprendre ce qui existe déjà comme piste de solutions, bref de
comprendre les enjeux de notre assiette envisagée dans sa globalité ?

La régionale Bruxelles-Brabant de Nature et Progrès vous propose
de la rejoindre pour un après-midi de réflexion sur le sujet au travers
de conférences et de débats, le tout animé par la présence des
stands des associations concernées par ce thème.

Pour rester dans le sujet, une petite dégustation de produits issus de
l’agriculture biologique vous sera offerte.

14:30 Accueil
14:45 Projection du film “Je mange donc je suis”

de Vincent Bruno
15:15 Débat animé par Stéphane Desgain

“Alimentation saine et agriculture équitable, même 
combat”

15:45 Paul Lannoye “OGM, nanoparticules et les autres: 
quand la technologie s’en mêle (s’emmêle ?)”

16:30 Pause, dégustation, animation de stands
16:45 Hugues Belin “Une alimentation bonne, propre et 

juste, de saison, locale et 
durable: quoi, comment et 
pour qui ?”

17:15 Présentation des stands 
•Slow Food•FIAN•Les 
Saveurs Paysannes•un GAC
•un producteur de produits 
bio•Infor-végétarisme•la 
librairie de Nature&Progrès 
•Les Jardins Partagés de 
Villers-la-Ville,•••

"Un enfant
qui meurt
de faim
aujourd'hui
est un
enfant  
assassiné"

Jean Ziegler

"Dis-moi
ce que tu
manges,

je te
dirai qui

tu es" 
Brillat-Savarin

P R O G R A M M E


